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«Духовная жизнь ребенка полноценна лишь тогда, 

когда он живет в мире игры, сказки, 

 музыки, фантазии, творчества. 

Без этого он засушенный цветок». 

Сухомлинский В.А. 

 

I. «Комплекс основных характеристик образования: объем, содержание, 

планируемые результаты» 

 

1. Пояснительная записка. 

1.1 Направленность программы. 

Образовательная программа «Юный режиссер» имеет художественную 

направленность. Ориентирована на развитие общей и эстетической культуры 

обучающихся, художественных способностей и склонностей, носит ярко 

выраженный креативный характер, предусматривая возможность творческого 

самовыражения, творческой импровизации. Предмет изучения - основы 

театрального искусства, азы режиссерского мастерства. 

1.2 Актуальность, новизна, педагогическая целесообразность 

Новизна программы.  

         Новизна образовательной программы «Юный режиссер» состоит в 

системном и комплексном подходе к театральному образованию обучающихся 

через использование методов театральной педагогики и инновационных 

образовательных технологий: личностно-ориентированного подхода, 

применением игровых и здоровьесберегающих технологий, новых 

информационных технологий, созданию видеопроектов.  

Важная роль в духовном становлении личности принадлежит 

театральному искусству, которое, удовлетворяя эстетические потребности 

личности, обладает способностью формировать ее сознание, расширять 

жизненный опыт и обогащать чувственно-эмоциональную сферу. «Значение 

произведений искусств заключается в том, что позволяют «пережить кусочек 

жизни» через осознание и переживание определенного мировоззрения, чем 



3 

 

«создают определенные отношения и моральные оценки, имеющие несравненно 

большую силу, чем оценки, просто сообщаемые и усваиваемые» (Б. В. Теплов).  

Совершенствование «аппарата переживания» (К. Станиславский) и 

«аппарата осмысления» через развитие театральных способностей, творческого 

мышления и творческой активности на основе классической театральной 

культуры способствует   духовному, социальному и профессиональному 

становлению личности воспитанника. 

Данная программа является модифицированной и составлена с учетом 

содержания нормативно-правовых документов в сфере образования, а также 

методических рекомендаций по проектированию дополнительных 

общеобразовательных общеразвивающих программ.  

 Представленное в программе содержание расширяет возможности 

знакомства обучающихся с миром театра за счет включения обширного блока, 

посвященного изучению мастерства режиссера.  

        Дополнительная образовательная программа ориентирована на 

удовлетворение индивидуальных потребностей детей в интеллектуальном, 

художественно-эстетическом, нравственном развитии, обеспечения духовно-

нравственного, гражданского, патриотического, трудового воспитания детей, 

формирования общей культуры, культуры здорового и безопасного образа 

жизни, укрепление здоровья.  

Актуальность программы.  

С античных времен человечество использовало театр и формы 

театрального действа в целях образования и развития личности, воспитания 

общественного сознания. История приобщения детей к искусству театра в 

России начинается с 17 века, так же, как и вся история русского театрального 

искусства. В настоящее время занятия театральным творчеством детей не 

потеряли своей актуальности. Гармоничное развитие личности тесно связано с 

процессом формирования ее духовных запросов, с одной стороны, и с 

реализацией творческих возможностей, с другой.  Оба эти процесса идут в 

теснейшей связи друг с другом, находятся в диалектическом единстве. 
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Данная дополнительная общеобразовательная программа соотносится с 

тенденциями развития дополнительного образования и согласно Концепции 

развития дополнительного образования способствует: формированию и 

развитию творческих способностей обучающихся, выявлению, развитию и 

поддержке талантливых обучающихся. Актуальность дополнительной 

общеобразовательной общеразвивающей программы «Юный режиссер» состоит 

в том, что обучение обучающихся театральному искусству, как искусству 

синтетическому, является одним из средств воспитания школьника через слово, 

движения, голос, отношение к окружающему миру, что в результате 

характеризует действительно культурного, разносторонне развитого человека, 

человека- гражданина.  

Тенденции, происходящие в современном обществе, политика 

государства в области образования и духовно-нравственного воспитания, 

диктуют особые требования к развитию и воспитанию обучающихся. С 

античных времен человечество использовало театр и формы театрального 

действа в целях образования и развития личности, воспитания общественного 

сознания. История приобщения обучающихся к искусству театра в России 

начинается с 17 века, так же, как и вся история русского театрального искусства. 

В настоящее время занятия театральным творчеством обучающихся не потеряли 

своей актуальности. Гармоничное развитие личности тесно связано с процессом 

формирования ее духовных запросов, с одной стороны, и с реализацией 

творческих возможностей, с другой. Оба эти процесса идут в теснейшей связи 

друг с другом, находятся в диалектическом единстве.  

             Педагогическая целесообразность. 

 Образовательная программа «Юный режиссер» педагогически 

целесообразна, т.к. направлена, прежде всего, на развитие творческого начала в 

каждом обучающемся, на выражение его личного «Я» и помогает решить 

следующие проблемы:  
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1) Занятия в детском театральном коллективе способствуют более 

разностороннему раскрытию индивидуальных способностей обучающихся, 

которые не всегда удается рассмотреть на уроке в школе.  

2) Обучение актерскому мастерству обеспечивает равномерные 

физические, интеллектуальные и духовные нагрузки, способствует 

формированию и физического и духовного здоровья.  

3) Знакомство с основами театральной культуры расширяет кругозор 

школьников, философские представления о мире в конкретных чувственных 

формах, позволяет войти в пространство возможного и невозможного 

посредством игры, формирует мировоззрение, эстетический вкус, пробуждает 

самостоятельное и независимое мышление. Занятия театральным творчеством 

приобщают обучающихся к музыке, литературе, изобразительному искусству.  

4) Привлечение обучающихся к занятиям в детском театральном 

коллективе решает одну из острейших социальных проблем, исключая 

возможность пребывания обучающихся «на улице».  

5) Театр помогает социальной и психологической адаптации обучающихся, 

их личностному росту. Театральная модель жизненных ситуаций позволяет 

обучающимся приобрести полезные навыки для преодоления конфликтов и 

создания вокруг себя комфортной среды.  

Театральное творчество богато ситуациями совместного переживания, 

которое способствует эмоциональному сплочению коллектива. Острота и 

глубина восприятия искусства, в особенности театра, нередко определяют 

духовный облик школьника на всю жизнь. 

1.3. Отличительные особенности.  

Данная дополнительная общеобразовательная программа даёт возможность 

каждому обучающемуся с разными способностями реализовать себя как в 

массовой постановочной работе, так и в сольном исполнении.  

1.4. Адресат программы. 
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 Программа адресована обучающимся с 7 до 18 лет, (в том числе дети с 

ОВЗ, талантливыми детьми, детьми, находящимися в трудной жизненной 

ситуации), имеющих разную социальную принадлежность, национальность, с 

разным уровнем интеллектуального развития, и способностями. Программа 

предусматривает участие детей с особыми образовательными потребностями: 

детей-инвалидов и детей с ограниченными возможностями здоровья; 

талантливых (одаренных, мотивированных) детей; детей, находящихся в 

трудной жизненной ситуации.   

 1.5 Уровень программы, объем и сроки. 

 Формы обучения: очная. 

Общее количество часов: 1 год обучения - 72 часа. 

Режим занятий: 2-х часовые занятия 1 раз в неделю.  

Условия приема: запись на дополнительную общеобразовательную 

общеразвивающую программу осуществляется через систему заявок на сайте 

«Навигатор дополнительного образования детей Краснодарского края»  

https://p23.навигатор.дети/.  

Особенности организации образовательного процесса.  

Отличительная особенность данной дополнительной общеобразовательной 

программы заключается в том, что она составлена в соответствии с 

современными нормативными правовыми актами и государственными 

программными документами по дополнительному образованию, новым 

методическим рекомендациям по проектированию дополнительных 

общеобразовательных программ и с учетом задач, сформулированных 

Федеральными государственными образовательными стандартами нового 

поколения. 

 Данная дополнительная общеобразовательная программа даёт 

возможность каждому обучающемуся с разными способностями реализовать 

себя как в массовой постановочной работе, так и в сольном исполнении.  

Обучающийся может быть зачислен на базовый и продвинутый уровни 

обучения при условии наличия базовых знаний, умений и навыков, 

https://p23.навигатор.дети/
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соответствующих учебному содержанию программы. Для определения степени 

подготовленности проводятся: собеседование и выполнение контрольно-

диагностических заданий 

Формы и методы организации занятий.  

1.Очная.  

Форма проведения занятий: групповая форма с ярко выраженным 

индивидуальным подходом.  

Основными формами организации образовательного процесса являются 

коллективная, групповая, индивидуально-групповая.  

Формы проведения занятий: разъяснение; режиссерский тренинг, 

постановка этюдов, работа над отрывками из пьес, участие в итоговой 

постановке и др. 

В процессе обучения используются следующие методы:  

Методы формирования интереса к учению: общеразвивающие и 

познавательные игры, поддержка, создание комфортной эмоциональной 

атмосферы, создание эмоциональных нравственных ситуаций, создание 

ситуаций новизны, удивления, успеха, использование занимательных примеров.  

Словесный - рассказ, беседа, лекция, работа с печатными источниками. 

Деятельность обучающихся заключается в восприятии и осмыслении 

получаемой информации, выполнении записей, работе с наглядным материалом.  

Наглядный - демонстрация наглядных пособий (предметов, схем, таблиц), 

просмотр спектаклей, видеофильмов и т.д.  

Практический - тренинги, упражнения, творческие задания и показы. 

Данный метод является основным. 

Диагностика результативности освоения программы проводится три раза в 

течении каждого учебного года: в начале учебного года, середине и в конце. 

Состав группы: постоянный. 

 

2. Цель и задачи программы 
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Цель программы: формирование творческой, социально-активной личности 

ребенка средствами театрального искусства.  

Задачи программы:  

Предметные:  

 Познакомить с историей театрального искусства.  

 Помочь в овладении теоретическими знаниями, практическими умениями 

и навыками в области театральной деятельности. 

Личностные:  

 Приобщить к духовным и культурным ценностям мировой культуры, к 

искусству.  

 Воспитать эстетический вкус.  

 Сформировать у обучающихся и подростков нравственное отношение к 

окружающему миру, нравственные качества личности.  

 Сформировать адекватную оценку окружающих, самооценку, уверенность 

в себе.  

Метапредметные:  

 Развить познавательные процессы: внимание, воображение, память, 

образное и логическое мышление.  

 Развить речевые характеристики голоса: правильное дыхание, 

артикуляцию, силу голоса; мышечную свободу; фантазию, пластику.  

 Развить творческие и организаторские способности.  

 Активизировать познавательные интересы, самостоятельность мышления.  

 

Задачи обучения: 

Предметные: 

 Познакомить с историей зарождения театрального искусства.  

 Помочь в овладении теоретическими знаниями, практическими умениями 

и навыками в области театральной деятельности.  
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Личностные:  

 Приобщить к духовным и культурным ценностям мировой культуры, к 

искусству.  

 Воспитать эстетический вкус.  

 Сформировать у обучающихся нравственное отношение к окружающему 

миру, нравственные качества личности.  

 Сформировать адекватную оценку окружающих, самооценку, уверенность 

в себе.  

Метапредметные:  

 Развить познавательные процессы: внимание, воображение, память, 

образное и логическое мышление.  

 Развить речевые характеристики голоса: правильное дыхание, 

артикуляцию, силу голоса; мышечную свободу; фантазию, пластику.  

 Развить творческие и организаторские способности.  

 Активизировать познавательные интересы, самостоятельность мышления.  

 

3. Учебно - тематический план 

и содержание учебно-тематического плана 

3.1. Учебно-тематический план  

Таблица 1. 

№ Название раздела, Темы Количество часов Формы 

аттестации/ 

контроля теория практика всего 

1 Вводное занятие.  2  2 Опрос, Игра 

«Продолжи...» 

2  Основы театральной 

культуры. 

4 6 10 Театр-экспромт 

«Перед охотой 

на динозавра», 

наблюдение. 

3 Техника и культура речи. 2 8 10  

 

4 Ритмопластика. 2 10 12  
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5 Актерское мастерство. 2 14 16  

6 Работа над пьесой и 

спектаклем. 

4 16 20  

7 Итоговое занятие.  2 2 показ спектакля. 

 

 ИТОГО 16 ч. 56 ч. 72 ч.  

 

Содержание учебно-тематического плана на 8 месяцев обучения 

Тема 1. Вводное занятие (2 ч.) 

Теория. Знакомство с коллективом. Игра «Снежный ком», «Знакомство-

дразнилка». Выявление уровня и объема знаний о театре. Игра «Продолжи…». 

Особенности занятий в театральной студии. Театр - коллективное творчество. 

Игра «Клубок». Обсуждение плана работы на год. Требования к знаниям и 

умениям. Требования к нормам поведения. Инструктаж по технике 

безопасности. 

Тема 2. Основы театральной культуры (10 ч.) 

Теория. Обряды и ритуалы в первобытном обществе. Зарождение искусства. 

Просмотр презентации, видеофильма («Театральная Фа-соль-ка», канал 

«Карусель»).  Виды искусства (литература, музыка, живопись). Театр как вид 

искусства. Особенности театрального искусства. Отличие театра от других видов 

искусства. Виды и жанры театрального искусства. Презентация «Виды 

театрального искусства».  Театральные термины: Театр, Опера, Балет, 

Кукольный Театр. Представления в честь Дионисия. Мифологические основы 

представлений. Устройство древнегреческого театра. Маски древнегреческого 

театра. Драматургия Древней Греции. Основные жанры. Презентация «Театр 

Древней Греции». Народные обряды и игры. Скоморошество. Народная драма. 

Церковный, школьный театр. Создание профессионального театра. Презентация 

«Русский народный театр». Этикет в театре. Культура восприятия театральной 

постановки. Анализ постановки. . Театр-здание. Устройство сцены и зрительного 
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зала. Театральные профессии. Просмотр презентации «В театре» (в/ф 

«Путешествие в театр»).    

Практика. Игра «Путешествие на машине времени».  Просмотр отрывков из 

спектаклей (кукольный театр, драматический театр, театр оперы и балета). 

Чтение отрывков из драматургических текстов. Инсценировка «Ярмарка с 

Петрушкой» с элементами ряженья и кукольного театра. 

Театральная гостиная. Просмотр в/записи спектакля (детский спектакль). 

Творческая мастерская «Мы - художники». 

Тема 3. Техника и культура речи (10 ч.) 

Теория. Рождение звука. Строение речевого аппарата. Дыхание и голос. 

Постановка дыхания. Артикуляция и дикция. Звукоряд. Гласные, согласные. 

Свойства голоса. Тон. Тембр. Интонация. Расширение диапазона и силы голоса. 

Полетность голоса. Орфоэпия.  Нормы произношения. Говорим правильно. 

Логико-интонационная структура речи. Интонация, паузы, логические ударения. 

Практика. Речевой тренинг: дыхательная гимнастика. Артикуляционная 

гимнастика: упражнения для языка, челюсти, губ. Дикционные упражнения. 

Упражнения на развитие речевых характеристик голоса. Чистоговорки, 

скороговорки, потешки, небылицы, стихи. Работа над литературным текстом 

(стихотворение, произведения фольклора). Выбор произведения. 

Индивидуальная и подгрупповая работа над выбранным материалом. 

Аудиозапись и прослушивание. Самоанализ творческой работы. Конкурс чтецов.   

Тема 4. Ритмопластика (12 ч.) 

Теория. Пластическая выразительность.   

Практика. Ритмопластический тренинг: Осанка. Построение позвоночника. 

Развитие индивидуальности. Коммуникабельность и избавление от комплексов. 

Разминка, настройка, освобождение мышц от напряжения и зажимов, 

релаксация.Музыка и движение. Темп и ритм. Эмоциональное восприятие 

музыки через пластику тела. 

Пластический образ живой и неживой природы. Просмотр д/ф о природе, 

животных. Пластические импровизации на музыкальную тему. Пластические 
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импровизации на смену настроения. Пластические импровизации на передачу 

образа животных. 

Тема 5. Актерское мастерство (16 ч.) 

Теория. Внимание. Воображение. Память. Снятие зажимов и комплексов. 

Развитие фантазии и воображения. Действие - язык театрального искусства. 

Целенаправленность и логика действия. Связь предлагаемых обстоятельств с 

поведением. «Я в предлагаемых обстоятельствах». Этюд. Виды этюдов. 

Элементы бессловесного действия. «Вес». «Оценка». «Пристройка». 

Практика. Актерский тренинг: Общеразвивающие и театральные игры и 

упражнения. Упражнения на коллективность творчества. Практическое 

овладение логикой действия. Упражнения и этюды.  Выбор драматического 

отрывка (миниатюры). Этюдные пробы. Анализ. Показ и обсуждение. 

Новогоднее театрализованное представление. Работа над созданием образа 

сказочных персонажей. Характер, речь персонажа, походка. Костюм и грим. 

Работа со зрителем: проведение конкурсов и игр. Изготовление реквизита, 

костюмов. Репетиции. Творческий показ. Анализ работы и обсуждение. 

Тема 6. Работа над пьесой и спектаклем (20 ч.) 

Теория. Выбор и анализ пьесы. 

Практика. Работа за столом.  Чтение пьесы. Обсуждение пьесы. Что 

понравилось. Какие вызвала чувства. Определение темы пьесы. Основная идея 

пьесы. Анализ сюжетной линии. Главные события, событийный ряд. Основной 

конфликт. «Роман жизни героя».Анализ пьесы по событиям.  Выделение в 

событии линии действий. Определение мотивов поведения, целей героев.  

Творческие этюдные пробы. Показ и обсуждение. Распределение ролей. 

Составление графика репетиций. Работа над отдельными сценами. Закрепление 

мизансцен отдельных эпизодов.  Репетиции в сценической выгородке. 

Групповая, подгрупповая, индивидуальная работа. 

Работа над созданием образа, выразительностью и характером персонажа. Поиск 

выразительных средств и приемов. Выбор музыкального оформления. Подбор 

грима. Эскизы декораций и костюмов. Оформление сцены.  Изготовление 
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костюмов, реквизита, декораций. Репетиции как творческий процесс и 

коллективная работа на результат с использованием всех знаний, навыков, 

технических средств и таланта.   Премьера. Показ спектакля зрителю (младшим 

школьникам, одноклассникам, родителям). Творческие встречи со зрителем.  

Анализ показа спектакля. Оформление альбома «Наш Театр». 

Тема 7. Итоговое занятие (2 ч.) 

Практика. Подведение итогов обучения. Творческие задания: Викторина о 

театре, тест на знание специальной терминологии, творческие задания по речи, 

ритмопластике и актерскому мастерству. Лучшие творческие работы за год. 

Награждение. 

4. Ожидаемые результаты 

Результаты 8ми месяцев обучения:  

Образовательные: 

- обучающиеся познакомятся с историей зарождения театрального 

искусства; 

- обучающиеся овладеют теоретическими знаниями, практическими 

умениями и навыками в области театральной деятельности. 

  Личностные: 

- обучающиеся приобщатся к духовным и культурным ценностям мировой 

культуры, к искусству; 

- у обучающихся будет воспитан эстетический вкус; 

- у обучающихся будет сформировано нравственное отношение к 

окружающему миру; 

- у обучающихся будет сформирована адекватная оценка окружающих, 

самооценка, уверенность в себе. 

Метапредметные: 

- у обучающихся будут развиты познавательные процессы: внимание, 

воображение, память, образное и логическое мышление;  
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- у обучающихся будут развиты речевые характеристики голоса: 

правильное дыхание, артикуляцию, силу голоса; мышечную свободу; фантазию, 

пластику; 

- у обучающихся будут развиты творческие и организаторские 

способности; 

- у обучающихся будут активизированы познавательные интересы, 

самостоятельность мышления. 
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II.«Комплекс организационно-педагогических условий, 

включающий формы аттестации» 

 

2.1. Календарный учебный график 

 
Составляется ежегодно в соответствии с учебным планом и содержанием 

образовательных модулей для каждой учебной группы. Хранится в электронном 

журнале (Приложение). 

2.2. Программа воспитания 

2.2.1. Пояснительная записка 

Согласно Концепции развития дополнительного образования детей до 

2030 года, утвержденной распоряжением Правительства Российской Федерации 

от 31 марта 2022 г. № 678-р, целями развития дополнительного образования 

детей являются создание условий для самореализации и развития талантов детей, 

а также воспитание высоконравственной, гармонично развитой и социально 

ответственной личности. Для достижения целей развития дополнительного 

образования детей необходимо решение множества задач, в том числе 

организация воспитательной деятельности на основе социокультурных, духовно-

нравственных ценностей российского общества и государства, а также 

формирование у детей и молодежи общероссийской гражданской идентичности, 

патриотизма и гражданской ответственности. 

Рабочая программа воспитания детского объединения «Юный режиссер» 

(далее Программа) разработана на основании Программы воспитания МБОУ ДО 

«ЦТР «Центральный». 

Программа направлена на формирование ценностных ориентиров 

обучающихся и их семей, духовно-нравственного развития и профессиональное 

самоопределение/просвещение обучающихся, а также приобщение их к 

культурному наследию, в процессе формирования социальных и культурных 

компетенций, навыков жизнедеятельности и самоопределения, а также 

формирование навыков ХХI века. 

2.2.2. Особенности организации воспитательного процесса 
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Программа определяет тенденции развития образовательной среды МБОУ 

ДО «ЦТР «Центральный» (далее ЦТР), которая позволяет обучающимся 

познавать культурные традиции России как многонационального государства, 

усваивать традиционные духовные российские ценности и моральные нормы 

российского общества, обеспечивать дальнейшее жизни планирование как 

личности и гражданина России. Реализация идеи программы воспитания 

предполагает объединение педагогов, семей и социальных партнеров ЦТР в 

совместную социально-педагогическую деятельность. 

Воспитание - деятельность, направленная на развитие личности, создание 

условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском 

обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и 

государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, 

гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам 

Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему 

поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному 

наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, 

природе и окружающей среде. 

Занятия строятся на сочетании коллективных и индивидуальных форм 

работы, что воспитывает у детей взаимное уважение, умение работать в группе, 

развивает способность к самостоятельному творческому поиску и 

ответственность за свою работу, от которой зависит общий результат. Основное 

время уделяется практическим занятиям. 

2.2.3. Цели и задачи 

Цель: создание единого пространства, направленного на формирование 

высокодуховной и социально-активной личности. 

Задачи: 

- организовать работу в области воспитания и дополнительного 

образования; 

- сформировать ценностное отношение и уважение к старшим, людям 
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труда, педагогам, сверстникам; 

- сформировать установки на солидарность и взаимопомощь; 

- создать условия для социально-психологической поддержки 

обучающихся; 

- создать условия для укрепления воспитательного потенциала семьи; 

- поддержать социальные инициативы и достижения обучающихся. 

 
2.2.4. Приоритетные направления воспитательной работы 

Направления Содержание работы 

Воспитание в 

детском 

объединении 

Работа с коллективом и индивидуальная работа с 

обучающимися: 

- поддержка активной позиции, создание благоприятной 

среды для общения; 

- сплочение коллектива через командообразование, 

освоение норм и правил общения; 

- коррекция поведения обучающегося через беседы с ним и 

другими участниками группы; 

- поддержка инициатив и достижений; 

- раскрытие творческого потенциала обучающихся; 

- организация рабочего времени и планирование досуга. 

Ключевые 

образовательные 

мероприятия 

Деятельность объединения направлена на формирование 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей 

российского общества и государства, формирование 

общероссийской гражданской идентичности, патриотизма: 

- участие в конкурсах, фестивалях, творческих школах, 

социальных проектах и пр. 

Взаимодействие с 

родителями 

Цель работы с родителями: создание психолого-

педагогических условий для взаимодействия родителей и 

детей, мобилизация социокультурного потенциала семьи. 

Работа направлена на согласование позиций семьи и 
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2.2.5. Методы воспитательной работы 

В воспитательной деятельности с детьми по Программе используются 

методы воспитания:  

− метод убеждения (рассказ, разъяснение, внушение);  

− метод положительного примера (педагога и других взрослых);  

− метод упражнений (приучения);  

− метод педагогического требования (с учетом преимущественного права 

на воспитание детей их родителей (законных представителей); 

−  метод стимулирования и поощрения (публичного и 

индивидуального);  

− метод переключения в деятельности;  

− метод руководства и самовоспитания;  

− развития самоконтроля и самооценки детей в воспитании;  

− методы воспитания воздействия группы, в коллективе. 

 

2.2.6. Взаимодействие с родителями 

Работа с родителями или законными представителями обучающихся 

учреждения по вопросам эффективного достижений целей 

воспитания: 

- индивидуальное консультирование; 

- педагогическое просвещение родителей по вопросам 

воспитания детей; 

- взаимодействие посредством сайта учреждения, 

сообщества в социальной сети. 

Профессиональное 

самоопределение 

Система профориентационной работы включает в себя: 

- профессиональное просвещение; 

- профессиональные консультации; 

- взаимодействие с наставниками; 

- формирование позитивного взгляда на трудовую 

деятельность. 
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осуществляется для более эффективного достижения цели воспитания, которое 

обеспечивается согласованием позиций семьи и учреждения в данном вопросе.  

Работа с родителями или законными представителями обучающихся 

осуществляется в рамках следующих видов и форм деятельности: 

- совет родителей (законных представителей) обучающихся и Комиссия 

по урегулированию споров между участниками образовательных отношений, 

участвующие в управлении образовательной организацией и решении вопросов 

воспитания и социализации их детей; 

- совместные   проекты   и   мероприятия, предоставляющие 

родителям, педагогам и детям площадку для общего проведения досуга и 

общения; 

- индивидуальные консультации в вопросах психологии воспитания детей; 

- открытые занятия и мероприятия, во время которых родители могут 

видеть образовательный процесс для получения представления о ходе учебно-

воспитательного процесса в учреждении и образовательные достижения детей 

обучения по ДООП; 

- помощь со стороны родителей в подготовке и проведении общих 

мероприятий учреждения и мероприятий детского объединения; 

- индивидуальное консультирование c целью координации 

воспитательных усилий педагогов и родителей. 

 

2.2.7. Условия воспитания, анализ результатов 

Воспитательный процесс осуществляется в условиях организации детского 

коллектива на базе ЦТР с учетом установленных правил и норм деятельности. 

Воспитательные задачи решаются как на занятии, так и на специально 

организованных мероприятиях. 

Анализ результатов воспитания проводится в процессе педагогического 

наблюдения за поведением детей, их общением, отношениями детей друг с 

другом, в коллективе, их отношением к педагогам и взрослым людям в целом, к 

выполнению своих заданий по Программе.  
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Анализ результатов воспитания не предусматривает определение 

персонифицированного уровня воспитанности, развития качеств личности 

конкретного ребёнка, обучающегося, а получение общего представления о 

воспитательных результатах реализации программы, продвижения в достижении 

определенных в программе целевых ориентиров воспитания, влияния 

реализации программы на коллектив обучающихся. 

 

2.2.8. Планируемые результаты 

Реализация Программы будет способствовать: 

- формированию и развитию положительных общечеловеческих и 

гражданских качеств личности; 

- формированию коммуникативных умений и навыков, способности 

адекватно выбирать формы и способы общения в различных ситуациях; 

- повышению уровня развития детского коллектива и его 

сплоченности; 

- повышению уровня познавательного интереса детей, расширению их 

кругозора; 

- повышению показателей, отражающих активное участие детей в 

общественной жизни, развитию лидерских качеств обучающихся. 

 
2.2.9. Календарный план воспитательной работы 

№ 

п/п 

Название 

события, 

мероприятия 

Сроки Форма 

проведения 

Практический 

результат и 

информационный 

продукт 

1. Игровой час 

«Один за всех и 

все за одного» 

1-2 занятие Игра Сплочение, 

формирование 

коллективизма /  

Фотоотчет 

2. КТД «Россия – 

Родина моя!» 

3-4 занятие Коллективно-

творческое 

дело 

Воспитание  

патриотизма,  

гражданской 

идентичности /  

Фотоотчет 

3. «Я – гражданин 5-6 занятия Беседа Воспитание  
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2.3. Условия реализации программы 

Кадровое обеспечение: педагог дополнительного образования, имеющий 

высшее образование или среднее профессиональное образование в области, 

соответствующей профилю детского объединения, либо высшее 

профессиональное образование или среднее профессиональное образование и 

дополнительное профессиональное образование по направлению «Образование и 

педагогика». 

Материально-техническое оснащение 

Большое проветриваемое помещение с возможностью отделить условное 

сценическое пространство, стулья по количеству обучающихся, шкаф для 

хранения костюмов и реквизита, аудио аппаратура. Помещение кабинета должно 

удовлетворять требованиям Санитарно-эпидемиологических правил и 

нормативов (СанПин 2.4.4.3648-20). 

2.4. Формы аттестации 

Федеральный закон № 273-ФЗ не предусматривает проведение итоговой 

аттестации по дополнительным общеобразовательным общеразвивающим 

программам (ст.75), но и не запрещает её проведение (ст.60) с целью 

установления соответствия результатов освоения дополнительной 

общеразвивающей программы заявленным целям и планируемым результатам 

обучения. 

2.5. Оценочные материалы 

великой 

страны», 

«Культура 

общения» 

патриотизма,  

развитие 

коммуникативных 

навыков /  

Фотоотчет 

4. КТД «Чтобы 

первым был 

каждый» 

7-8 занятие Коллективно-

творческое 

дело 

Воспитание  

целеустремленности, 

формирование 

лидерских качеств/  

Фотоотчет 
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Формой подведения итогов по образовательной программе выбран: 

спектакль, участие в областных, международных, всероссийских конкурсах, 

фестивалях.  

Эффективным способом проверки реализации программы является 

итоговая творческая работа каждого обобучающегося (проза, стихотворение, 

монолог).  

Результат обучения прослеживается в творческих достижениях (грамоты, 

дипломы) обучающихся, в призовых местах на конкурсах и фестивалях.  

Вводный – проводится в начале учебного года в виде собеседования, 

творческого задания, викторины, тестового задания.  

Промежуточный – по итогам первого полугодия (усвоение программы, 

выполнение контрольных упражнений, этюдов, участие в новогоднем 

театрализованном представлении, творческих показах на мероприятиях 

общеобразовательного учреждения).  

Итоговый – в конце учебного года (активность участия в творческих 

показах, участие в учебном спектакле и уровень освоения программ).  

1 год обучения – викторина (уровень и объем знаний о театре), тест на 

знание специальной терминологии, чтение наизусть стихотворения, показ этюда 

«Я в предлагаемых обстоятельствах», участие в коллективной творческой работе 

(миниатюра, спектакль).  

Так же в течение учебного процесса проводится текущий контроль по 

освоению конкретной темы, упражнения, задания.  

Применяются следующие формы проверки усвоения знаний:  

- Участие в дискуссии.  

- Выполнение контрольных упражнений, этюдов.  

- Показ самостоятельных работ.  

- Участие в играх, викторинах, конкурсах, фестивалях.  

- Работа над созданием спектакля.  
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Критерии усвоения образовательной программы:  

- Владение теоретическими знаниями и специальной терминологией.  

- Владение основами актерского мастерства (творческое воображение, 

логика действий, органичность и выразительность, способность к 

импровизации, эмоциональная возбудимость, выразительность 

речи).  

- Активность участия в творческих проектах и разработках.  

- Креативность в выполнении творческих заданий.  

- Умение взаимодействовать с товарищами и педагогом.  

- Умение организовать свое время и деятельность.  

Диагностический материал  

Диагностика результативности представлена мониторингом(Приложение). 

Формы предъявления и демонстрации образовательных результатов: 

- учебные показы, спектакли; открытые занятия; 

- портфолио педагога и коллектива. 

-участие в районных, краевых, Всероссийских конкурсах и фестивалях;  

-проектная и социально-творческая деятельность.  

Свидетельством успешного обучения являются портфолио обучающихся, 

сформированные из дипломов, грамот, фотографий, видео (результат участия в 

конкурсах, фестивалях и мероприятиях).  

Эффективность учебно-воспитательной работы определяется не только 

через результаты освоения обучающимися программных задач. Не меньшее 

значение имеют коллективные формы работы: тематические праздники к 

определенным датам, коллективные творческие дела вместе с родителями. 

2.6. Методические материалы 

Таблица 4. 

  № Тема 

 Занятия 

Формы 

занятий 

Методы 

обучения 

Дидактическ

ий материал 

Техническое 

оснащение 

занятия 

Формы 

подведе

ния 

итогов 

1. Инструктаж по Беседа, Объяснительно- Иллюстрации Мультимедийн Опрос 
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ТБ и ПБ. 

Вводное 

занятие.  

рассказ вербальный ая установка 

2. Игровой 

тренинг. 

Рассказ, 

беседа, 

упражнения

- тренинги 

Объяснительно-

вербальный, 

практический 

Иллюстрации, 

реквизит для 

выполнения 

упражнений -

тренингов 

(мячи, стулья 

и т.п.) 

Звуковая 

аппаратура, 

мультимедийн

ая установка 

Опрос, 

контрол

ьное 

упражне

ние 

3. Основы 

сценической 

речи (речевой 

тренинг). 

Рассказ, 

беседа, 

упражнения

- тренинги 

Объяснительно-

вербальный, 

практический 

Иллюстрации Звуковая 

аппаратура 

Опрос, 

контрол

ьное 

упражне

ние 

4. Основы 

сценического 

движения. 

Рассказ, 

беседа, 

упражнения

- тренинги 

Объяснительно-

вербальный, 

практический 

Иллюстрации Звуковая 

аппаратура, 

мультимедийн

ая установка 

Опрос, 

контрол

ьное 

упражне

ние 

5. Сценическое 

действие.  

Рассказ, 

беседа, 

упражнения

- тренинги 

Объяснительно-

вербальный, 

практический 

Иллюстрации, 

реквизит для 

выполнения 

упражнений -

тренингов 

(стулья, 

ширмы, мячи 

и т.п.) 

Звуковая 

аппаратура, 

мультимедийн

ая установка 

Опрос, 

контрол

ьное 

упражне

ние. 

6. Практикум по 

сценической 

речи. 

Упражнения

- тренинги, 

репетиция 

Практический Чтецкий 

материал, 

реквизит для 

проведения 

репетиций, 

костюмы  

Звуковая 

аппаратура, 

мультимедийн

ая установка 

Разбор 

проведе

нной 

репетиц

ии 

7. Практикум по 

актерскому 

мастерству.  

Упражнения

- тренинги, 

репетиция 

Практический Чтецкий 

материал, 

реквизит для 

проведения 

репетиций, 

костюмы 

Звуковая 

аппаратура, 

мультимедийн

ая установка 

Разбор 

проведе

нной 

репетиц

ии 

8. Итоговое 

занятие. 

Открытое 

занятие 

практический     Костюмы, 

реквизит для 

выступления 

Звуковая 

аппаратура, 

мультимедийн

ая установка 

Обсужд

ение и 

анализ 

выступл

ения. 
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ПРИЛОЖЕНИЕ № 1 

 

Мониторинг результатов обучения обучающихся 

по дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе 

в 202__-202__ уч.г. 

 

Ф.И.О. ПДО________________________________________________________________________ 

Год обучения_________________________Номер группы_________________________________ 
 

№ Фамилия, 

Имя 
Теоретические знания  

(по основным разделам 

учебно- тематического 

плана программы) 

Владение специальной 

терминологией 
Практическое освоение 

программы 

Личностные результаты 

обучающихся (уровень 

сформированности 

личностных качеств) 

Степень и уровень 

участия в массовых 

мероприятиях 

(выставки, концерты и 

т.д.) 

сентябрь 

октябрь 

декабрь май сентябрь 

октябрь 

декабрь май сентябрь 

октябрь 

декабрь май сентябрь 

октябрь 

декабрь май сентябрь 

октябрь 

декабрь май 

1                  

2                  

3                  

4                  

5                  

6                  

7                  

8                  

9                  

10                  

Оценка результатов по уровням: низкий уровень -1б, 2б. 
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                                                                средний уровень - 3б, 4б. 

                                                                высокий уровень - 5б. 

Критерии оценки результатов по блоку «теоретические знания»: 

Низкий уровень: у обучающегося отсутствуют знания по темам программы, не осознает основных целей и задач занятий. 

Средний уровень: у обучающегося отсутствуют знания по темам программы, но ребенок хорошо ориентируется в 

основных целях и задачах занятия. 

Высокий уровень: обучающийся хорошо ориентируется в темах программы, осознает цели и задачи занятия. 

Критерии оценки результатов по блоку «владение специальной терминологией»: 

Низкий уровень: обучающийся не знает и не понимает театральных терминов. 

Средний уровень: обучающийся частично знает и понимает театральные термины, не употребляет в речи. 

Высокий уровень: обучающийся знает и понимает театральные термины, употребляет в речи. 

Критерии оценки результатов по блоку «практическое освоение программы»: 

Низкий уровень: обучающийся не знает пройденных произведений. 

Средний уровень: обучающийся знает пройденные произведения, но не задействован в их постановке. 

Высокий уровень: обучающийся знает пройденные произведения, задействован во всех постановках. 

Критерии оценки результатов по блоку «личностные результаты обучающегося»: 
Низкий уровень: ребенок плохо контактирует или ведет себя в группе, не умеет самостоятельно работать над ошибками, 

не может анализировать собственную работу. 

Средний уровень: ребенок имеет контакта с группой и педагогом, не может в полной мере отработать ошибки, 

анализирует собственную работу поверхностно. 

Высокий уровень: обучающийся хорошо контактирует с группой и педагогом, разбирает и отрабатывает свои ошибки, 

хорошо анализирует собственную работу. 

Критерии оценки результатов по блоку «участие в массовых мероприятиях»: 

Низкий уровень: обучающийся присутствует только на открытых занятиях, но не участвует в конкурсах и выступлениях. 

Средний уровень: ребенок присутствует на открытых занятиях, редко принимает участие в конкурсах и выступлениях, не 

занимает призовых мест. 

Высокий уровень: обучающийся присутствует на открытых занятиях, успешно участвует в конкурсах и выступлениях. 
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ПРИЛОЖЕНИЕ № 2 

Календарно-учебный график 

 

 
№ 

п/п 

Дата Тема Кол-во 

часов 

Примеч

ание 

1.   

Вводное занятие. Практика. Знакомство с 

коллективом. Игра «Снежный ком», «Знакомство-

дразнилка». Выявление уровня и объема знаний о 

театре. Игра «Продолжи…». Особенности занятий в 

театральной студии. Театр - коллективное творчество. 

Игра «Клубок». Обсуждение плана работы на год. 

Требования к знаниям и умениям. Требования к 

нормам поведения. Инструктаж по технике 

безопасности. 

2  

2.   

Основы театральной культуры. Зарождение искусства.  

Теория. Обряды и ритуалы в первобытном обществе. 

Зарождение искусства. Просмотр презентации, 

видеофильма («Театральная Фа-соль-ка», канал 

«Карусель»).  Театр как вид искусства. Театр как вид 

искусства. Особенности театрального искусства. 

Отличие театра от других видов искусства. Виды и 

жанры театрального искусства. Презентация «Виды 

театрального искусства».  

 

2  

3.   

Основы театральной культуры Театр Древней Греции  

Теория. Представления в честь Дионисия. 

Мифологические основы представлений. Устройство 

древнегреческого театра. Маски древнегреческого 

театра. Драматургия Древней Греции. Основные 

жанры. Презентация «Театр Древней Греции». 

2  

4.   

Основы театральной культуры Русский народный 

театр 

Теория. Народные обряды и игры. Скоморошество. 

Народная драма. Церковный, школьный театр. 

Создание профессионального театра. Презентация 

«Русский народный театр» 

2  

5.   

Основы театральной культуры. Театр и зритель  

Теория. Этикет в театре. Культура восприятия 

театральной постановки. Анализ постановки. 

2  

6.   

Основы театральной культуры. Театральное закулисье  

Теория. Театр-здание. Устройство сцены и 

зрительного зала. Театральные профессии. Просмотр 

презентации «В театре» (в/ф «Путешествие в театр»).   

Театральные термины: Сцена, Актер, Режиссер, 

Бутафор, Гример. 

2  

7.   Техника и культура речи. Речевой тренинг. 2  
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Теория. Рождение звука. Строение речевого аппарата. 

Дыхание и голос. Постановка дыхания. Артикуляция и 

дикция. Звукоряд. Гласные, согласные. Свойства 

голоса. Тон. Тембр. Интонация. Расширение диапазона  

и силы голоса. Полетность голоса. 

8.   

Техника и культура речи. Речевой тренинг  

Теория. Рождение звука. Строение речевого аппарата. 

Дыхание и голос. Постановка дыхания. Артикуляция и 

дикция. Звукоряд. Гласные, согласные. Свойства 

голоса. Тон. Тембр. Интонация. Расширение диапазона  

и силы голоса. Полетность голоса. 

2  

9.   

Техника и культура речи. Речевой тренинг  

Теория. Рождение звука. Строение речевого аппарата. 

Дыхание и голос. Постановка дыхания. Артикуляция и 

дикция. Звукоряд. Гласные, согласные. Свойства 

голоса. Тон. Тембр. Интонация. Расширение диапазона  

и силы голоса. Полетность голоса. 

2  

10.   

Техника и культура речи.  Речевой тренинг  

Теория. Рождение звука. Строение речевого аппарата. 

Дыхание и голос. Постановка дыхания. Артикуляция и 

дикция. Звукоряд. Гласные, согласные. Свойства 

голоса. Тон. Тембр. Интонация. Расширение диапазона  

и силы голоса. Полетность голоса. 

2  

11.   

Техника и культура речи.  Речевой тренинг  

Теория. Рождение звука. Строение речевого аппарата. 

Дыхание и голос. Постановка дыхания. Артикуляция и 

дикция. Звукоряд. Гласные, согласные. Свойства 

голоса. Тон. Тембр. Интонация. Расширение диапазона  

и силы голоса. Полетность голоса. 

2  

12.   

Ритмопластика. Пластический тренинг. 

Теория. Пластическая выразительность.   

Практика. Ритмопластический тренинг: Осанка. 

Построение позвоночника. Развитие 

индивидуальности. Коммуникабельность и избавление 

от комплексов. Разминка, настройка, освобождение 

мышц от напряжения и зажимов, релаксация. 

2  

13.   

Ритмопластика. Пластический тренинг. 

Теория. Пластическая выразительность.   

Практика. Ритмопластический тренинг: Осанка. 

Построение позвоночника. Развитие 

индивидуальности. Коммуникабельность и избавление 

от комплексов. Разминка, настройка, освобождение 

мышц от напряжения и зажимов, релаксация. 

2  

14.   

Ритмопластика. Пластический тренинг. 

Теория. Пластическая выразительность.   

Практика. Ритмопластический тренинг: Осанка. 

Построение позвоночника. Развитие 

индивидуальности. Коммуникабельность и избавление 

2  
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от комплексов.  

15.   

Ритмопластика. Пластический тренинг. 

Теория. Пластическая выразительность.   

Практика. Ритмопластический тренинг: Осанка. 

Построение позвоночника. Развитие 

индивидуальности. Коммуникабельность и избавление 

от комплексов.  

2  

16.   

Ритмопластика. Пластический тренинг  

Развитие индивидуальности. Коммуникабельность и 

избавление от комплексов. Разминка, настройка, 

освобождение мышц от напряжения и зажимов, 

релаксация. 

2  

17.   

Ритмопластика. Пластический тренинг  

Построение позвоночника. Развитие 

индивидуальности. Коммуникабельность и избавление 

от комплексов. Разминка, настройка, освобождение 

мышц от напряжения и зажимов, релаксация. 

2  

18.   

Актерское мастерство.  

Память. Снятие зажимов и комплексов. Развитие 

фантазии и воображения. 

2  

19.   

Актерское мастерство. Организация внимания, 

воображения, памяти  

Теория. Внимание. Воображение.  

2  

20.   

Актерское мастерство. Организация внимания, 

воображения, памяти  

Развитие фантазии и воображения. 

2  

21.   

Актерское мастерство. Организация внимания, 

воображения, памяти 

Теория. Внимание. Развитие фантазии и воображения. 

2  

22.   

Актерское мастерство. Организация внимания, 

воображения, памяти  

Память. Снятие зажимов и комплексов. Развитие 

фантазии и воображения. 

2  

23.   

Актерское мастерство. Сценическое действие.  

Теория. Действие - язык театрального искусства. 

Целенаправленность и логика действия. Связь 

предлагаемых обстоятельств с поведением. «Я в 

предлагаемых обстоятельствах».  

2  

24.   

Актерское мастерство. Сценическое действие.  

Теория. Действие - язык театрального искусства. 

Целенаправленность и логика действия. Связь 

предлагаемых обстоятельств с поведением. «Я в 

предлагаемых обстоятельствах». Этюд. Виды этюдов.  

2  

25.   

Актерское мастерство. Сценическое действие.  

Театральные термины: «действие», «предлагаемые 

обстоятельства», «событие», «этюд», «вес», «оценка», 

«пристройка». 

2  
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Практика. Практическое овладение логикой действия. 

Упражнения и этюды.  Выбор драматического отрывка 

(миниатюры). Этюдные пробы. Анализ. Показ и 

обсуждение 

26.   

Работа над пьесой и спектаклем  

Выбор и анализ пьесы. Выбор пьесы  

Практика. Работа за столом.  Чтение пьесы. 

Обсуждение пьесы. Что понравилось. Какие вызвала 

чувства. Тема, сверхзадача, событийный ряд  

Практика. Определение темы пьесы. Основная идея 

пьесы.  

2  

27.   

Работа над пьесой и спектаклем  

Выбор и анализ пьесы. Выбор пьесы  

Практика.  

Анализ сюжетной линии. Главные события, 

событийный ряд. Основной конфликт. «Роман жизни 

героя». Анализ пьесы по событиям  

Практика. Анализ пьесы по событиям.  Выделение в 

событии линии действий. Определение мотивов 

поведения, целей героев. Выстраивание логической 

цепочки. 

2  

28.   

Работа над пьесой и спектаклем. 

Выбор и анализ пьесы. 

Выбор пьесы  

Анализ пьесы по событиям.  Выделение в событии 

линии действий. Определение мотивов поведения, 

целей героев. Выстраивание логической цепочки. 

2  

29.   

Работа над пьесой и спектаклем. Работа над 

спектаклем  

Работа над отдельными эпизодами 

Практика. Творческие этюдные пробы. Показ и 

обсуждение. Распределение ролей. Составление 

графика репетиций. Работа над отдельными сценами.  

2  

30.   

Работа над пьесой и спектаклем. Работа над 

спектаклем. Работа над отдельными эпизодами 

Закрепление мизансцен отдельных эпизодов.  

Репетиции в сценической выгородке. Групповая, 

подгрупповая, индивидуальная работа. 

Выразительность речи, мимики, жестов  

2  

31.   

Работа над пьесой и спектаклем. Работа над 

спектаклем 

 Работа над отдельными эпизодами 

Практика. Практика. Работа над созданием образа, 

выразительностью и характером персонажа. Поиск 

выразительных средств и приемов. Выбор 

музыкального оформления. Подбор грима. 

Изготовление реквизита, декораций  

2  

32.   Работа над пьесой и спектаклем. Работа над 2  
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спектаклем  

Оформление сцены.  Изготовление костюмов, 

реквизита, декораций. Прогонные и генеральные 

репетиции  

Практика. Репетиции как творческий процесс и 

коллективная работа на результат с использованием 

всех знаний, навыков, технических средств и таланта.   

33.   

Работа над пьесой и спектаклем. Работа над 

спектаклем  

 Работа над отдельными эпизодами 

Репетиции как творческий процесс и коллективная 

работа на результат с использованием всех знаний, 

навыков, технических средств и таланта.   

2  

34.   

Работа над пьесой и спектаклем. Работа над 

спектаклем  

Работа над отдельными эпизодами 

Изготовление костюмов, реквизита, декораций.  

2  

35.   

Работа над пьесой и спектаклем. Работа над 

спектаклем.  

Генеральные репетиции.  Показ спектакля. 

2  

36.   

Итоговое занятие  

Викторина о театре, тест на знание специальной 

терминологии, творческие задания по речи, 

ритмопластике и актерскому мастерству. Лучшие 

творческие работы за год. Награждение. 

 

2  

  

 
 

            

           Итого: 72 часа 
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